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pelny smakow i wrazen

yprawa z dzie¢mi do

okolicy miasta Mohelnice
to wspaniata okazja, aby na
chwile stac sie ciekawskim ar-
cheologiem, przezy¢ przygody
podczas sptywu, spotkac na
bajkowym zamku tajemniczq
postac i skosztowac tego, co
najlepsze na Morawach Srod-
kowych!

W interaktywnym muzeum

w Mohelnicy mozna bawic¢
sie w archeologéw, wyprébo-
wac prehistoryczne techniki
rozdrabniania zboza i wiercenia
w kamieniu, a takze wspoéinie

rozwigzywac rézne quizy i
krzyzéwki.

Dla mitosnikéw jazdy rowe-
rowej jest idealna Trasa Mora-
wska,na ktorej, v miejscowosci
Trestina, znajduje sie Villa Haj
- popularny punkt wycieczkowy
i stacja zeglarska. Oferuje noc-
legi w pensjonacie lub na polu
namiotowym, smakowitg kuch-
nig, paddleboarding na spo-
kojnym odcinku rzeki. Mozna
tutaj rozpoczac swoja przygode
ze sptywem kajakowym. Kom-
pletne wyposazenie zostanie
wypozyczone i przywiezione

na miejsce przez firme IN LIFE.
Wybierzcie sie na rodzinny rejs
lub sptyw o dtugosci 47 km do
Otomuncal

W ,Hanackiej Provence” - Far-
mie Lawendowej w Bezdéko-
vie wiasciciele z przyjemnoscia
oprowadza Was po obiekcie.
Najlepiej jest zaplanowac
wycieczke od kornca czerwca do
potowy lipca. Pachnace produk-
ty mozna kupic¢ w Lawen-
dowym sklepie w Bezdékovie
lub w Lawendowym Bistro w
sasiednim Usovie. Mozna tu
zjes¢ lody lawendowe lub cate
menu degustacyjne i zwiedzi¢
zamek Usov z kolekcja egzo-
tycznych trofeéw z wypraw

do Afryki i sSredniowieczng czy
mysliwska bronia. m

A co zaplanowac w goracy letni dzien? Wystarczy
wyjechac z Mohelnicy i wybraé, czy spedzi¢ dzien
na brzegu piaskowni Mohelnicky Bagr czy Jezio-
ra Moravicanské.

Serki olomunieckie sa bardzo popularne,
a tak naprawde nie s3 one produkowane w
Otomuncu, lecz w Losticach (4 km od Mohelnicy).
O historii i procesie produkcji tego stynnego (i
zdrowego) sera, mozna dowiedzie¢ sie w Muze-
um Serkéw Otomunieckich. Tuz za rogiem moz-
na sprébowac oryginalnych deseréw z cukierni
Tvarizkova cukrarna.

Kto by nie lubit bajek! Jedno takie romantycz-
ne miejsce znajduje sie niedaleko! Do zamku
Bouzov, ktéry wystapit w wielu czeskich i
zagranicznych bajkach i filmach, mozna dotrze¢
z Lostic pieszo lub na rowerze po 8-kilometrowe;j
Sciezce dydaktycznej Liska Bystrouska. Czeka na
Was wiele tras zwiedzania, w tym specjalna trasa
dla dzieci z tajemnicza postaciag Ognistego Ptaka.
Tuz obok mozna skorzysta¢ z mini gokartéw w
Relax Parku Bouzov.

| jeszcze jedna wskazowka, jak sie ochtodzi¢ w
upalne letnie dni. Wybierzcie sie do Javofi¢skych
jaskin, ktére naleza do najpiekniejszych w RCz.
Do jaskinn mozna dotrze¢ réwniez pieszo - po
Sciezce dydaktycznej Bouzov o diugosci 6 km. =



o0 tutaj mozna poczuc groze

narzedzi tortur, zachwycic sie
Spiewem wodospadu wsréd piek-
nej przyrody i na pewno na dfugo
zapamietac najlepszq czekolade,
ktérg w ogéle skosztowaliscie!

W centrum Uni¢ova mozna
podziwiac oryginalny budy-
nek ratusza, z wiezy ktérego
rozcigga sie przepiekny widok.
Rarytasem w Uniczowie jest
niewatpliwie Muzeum wiezi-
ennictwa, gdzie mozna naprz.
zrobi¢ na drutach line z przes-
cieradta i sprébowac uciec. To
jednak mato prawdopodobne,
ze sie uda, wiec zwiedzajacy
jako wiezien trafia do sali tortur,
gdzie zostanie poddany sznuro-

czekolady

waniu lub naprz. torturze za
pomoca hiszpanskiego buta.

W okolicy miasta znajuje
sie kilka szlakow pieszych
i rowerowych o réznym
stopniu trudnosci. Z dzie¢mi
mozna wybrac sie do basenu
miejskiego ze zjezdzalnia,
slizgawkami i placem zabaw.
Nieco dalej, w miejscowosci Pa-
seka, jest basen z biotopem.
Stamtad polecany jest spacer
do pieknego Paseckiego
wodospadu - znajduje sie przy
drodze prowadzacej z Paseki do
Paseckiego Zlebu.

Po drodze z Uni¢ova na pew-
no zatrzymaijcie sie w rodzinnej
Czekoladziarni Troubelice.
Tutejsze czekolady produko-
wane s3 z ekwadorskich ziaren,
ktore naleza do najlepszych na
Swiecie. Czekolada z Troubelic

nie zawiera zadnych dodatkow
chemicznych i jest stodzona
wytacznie sokiem z trzciny
cukrowej. W sklepie firmowym
mozna kupic recznie robione
czekolady, rézne produkty

z kakao i inne smakotyki. W
kawiarence znajduje sie kacik
zabaw dla dzieci, a rodzice
moga spedzi¢ mite chwile przy
pysznej kawie, goracej czeko-
ladzie lub mrozonym kakao. s

Na rowerze

lub sptywem

iasto Litovel, nazywane

Hanackq Wenecjq, jest
bramgq do Chronionego Obszaru
Krajobrazowego Litovelské Po-
moravi i popularnym miejscem
do uprawiania turystyki rowe-
rowej oraz zeglarstwa.

Zabawa czeka! Na przyktad w
basenie biotopowym, ktéry
faczy zalety nowoczesnego
basenu z naturalng kapielg w
czystej, pozbawionej chemii
wodzie. Mozna tez wypozyc-
zy¢ hulajnoge w centrum
sportowym IN LIFE i przejechac
sie po historycznym centrum
miasta, a nawet po trzecim
najstarszym kamiennym
moscie w RCz. IN LIFE oferuje
réwniez sptywy pontonowe
lub kajakowe z kompletnym
wyposazeniem.

Mitosnicy jazdy na rowerze
moga wybrac sie na 20-kilo-
metrowa Sciezke dydaktyczna,
ktéra prowadzi przez Litovelské

Pomoravi do Ofomunica. Nawet
dzieci bez problemu sobie
poradza. W centrum infor-
macyjnym Sargoun mozna
dowiedzie¢ sie wielu ciekawych
rzeczy o tutejszej przyrodzie i
zobaczy¢ wystawe o pszcze-
larstwie. Blisko Sargounu
znajduje sie tatwa 8-kilomet-
rowa trasa rowerowa Lesanek,
ktéra mozna pokonac nawet z
woézkiem dziecigcym.

Zalany kamieniotom w
miejscowosci Nova Ves, zaled-
wie 6 km od Litovela, jest ideal-
nym miejscem na wypoczynek
nad woda. Jadac z Litovela w
kierunku Otomunca, po okoto
9 km znajduje sie popularna
piaskownia Naklo.

Na wedkowanie, smacz-

ne jedzenie, relaks i sport
trzeba sie wybrac do osrodka
rekreacyjnego w Sobacovie.
Na duzym stawie z trzema

wyspami mozna towi¢ ryby

w dzien i w nocy. Na terenie
osrodka znajduje sie rowniez
boisko do siatkéwki, korty te-
nisowe, boisko wielofunkcyjne,
pensjonat rodzinny, restauracja
wycieczkowa z wedzarnia, pole
namiotowe, chaty wedkar-
skie, wypozyczalnia rowerdéw i
skuteréw oraz stacja fadowania
e-rowerdw. Stad to juz nieda-
leko do najbardziej atrakcyj-
nych miejsc turystycznych w
regionie - jaskin Javoricskeé i
Mladecské, bajkowego zamku
Bouzov lub rodzinnego gospo-
darstwa Doubravsky dvr,
gdzie zdomowej Smietany
produkuja te najlepsze lody! m



rekordem swiata

dzie znajduje sie najwieksza

na swiecie kolekcja siekier,
wpisana do Ksiegi Rekordow
Guinnessa? Gdzie mozna
spotkac wrézke zaczarowanqg
w kamieri? W okolicy miasta
Konice! | to podczas przejazdzek
rowerowych, wedkowania czy
turystyki na fonie natury.

W zamku Konice mozna
zobaczy¢ unikatowa kolekcje
800 siekier wszystkich ksztattéw
i rozmiaréw, eksponaty sprzed
kilku tysiecy lat, a nawet replike
siekiery kata. Kolejna wystawa
przedstawia tradycyjne rze-
miosta i mozna sie naprzykfad
przekonac o tym, ile pracy trze-
ba wtozy¢ w wykucie dosko-
natego miecza rycerskiego.
Przyrode wokét Konic najle-
piej podziwia¢ na rowerze. Do
Zr6dta zdrowej wody mineralnej
Ochozska kyselka to blisko.
Mozna tez wybrac sie na 7-kilo-
metrowa $ciezke dydaktyczna
Kladecko z 13 przystankami.
Czy wiecie, co faczy Cristiano
Ronaldo, Brada Pitta, Harriso-

na Forda, Emme Watson czy
Rihanne i Taylor Swift? Wszyscy
kochaja wedkowanie! Wybi-
erzcie sie na miejsce zwane
Certovy rybniky, 4 km od
Konic. Na miejscu mozna otr-
zymac jednodniowy karnet na
wedkowanie, rozbi¢ namioty,

a wieczorem wrzucic ztowione
ryby na grilla.

Kolejny dzierh mozna roz-
poczaé w dostownie bajkowy
sposéb - spacerem po lesie w
poblizu wsi Hvozd, gdzie u zré-
det rzeki Pilavki zobaczymy
skamieniatg wrézke.

Niedaleko miejscowosci
Lipova na pewno nie moz-
na omina¢ niezwykla ruine
Spacirstejn. Ruina nie jest
jednak pozostatoscia po
Sredniowiecznej osadzie, jest
dzietem zapalonego miej-
scowego emeryta. Rotunda
stata sie bardzo popularnym i
fotogenicznym miejscem.

Najpiekniejszy widok na
Swiecie? Z grzbietu konia!

W stadninie koni Murhof w
Jesencu i w Stajni Brettynka
w miejscowosci Polom nauczg
wszystkich chetnych podstaw
jazdy konej i zaprosza na pr-

zejazdzke po okolicznych lasach.

Przejezdzajgc przez miejsco-
wosci Jednov, Hvozd lub Hacky
nie da sie nie zauwazy¢ dobrze
zachowanych wiatrakéw. Warto
zrobi¢ zdjecie! m

szczyt regionu Hana

wiat filméw Jana i Zdenka

Svérdkdéw, rodzinny piknik
w parku zamkowym, wspina-
czka na szczyt regionu Hand
Mont Blanc...

W miejscowosci Namést’ na
Hané w srodku okragtego
parku znajduje sie patac, w
ktérym oprécz zwiedzania moz-
na zatrzymac sie¢ w centrum
informacyjnym, aby uzyska¢
kilka przydatnych wskazéwek —
naprz. na piesza lub rowerowg
wycieczke po 7-kilometrowej
Sciezce dydaktycznej Terez-
ské udoli. Na koncu trasy w
miejscowosci Laskov warto
skorzystac z tutejszego natura-
Inego basenu.

Do patacu w miejscowosci
Cechy pod Kositem to tylko
6 km. Oprocz ekspozycji zam-
kowej znajduje sie tu réwniez
wystawa filmowa poswiecona
najlepszym filmom Zdenka i
Jana Svérakow. Moze znacie
film,Obecna skola”, a dzieci
chetnie wystuchaja Waszych
wiasnych szkolnych opowiesci.

Jezeli pogoda dopisze,
bedzie mozna powtdczyc sie po
zamkowym parku i zorgani-

zowac piknik. W kawiarni Kafe
przygotowywuja piknikowy
kosz peten smakotykow i koc.
Co roku w drugiej potowie lipca
park powraca do przesztosci

podczas tradycyjnej imprezy
mistrzow starego rzemiosta

- JOSEFKOL. Odrestaurowane
wspaniate karoce w Czechach
pod Kosifem mozna obejrze¢
w tutejszym Muzeum Karoc
Historycznych.

Jak sprawi¢, by dzieci wieczo-
rem szybko zasypiaty, a rodzice
mogli cieszy¢ sie spokojnym
wieczorem we dwoje? Wspi-
naczka na szczyt Hana Mont
Blanc - Velky Kosif (442 m
n.p.m.)! Bez obaw, Mont Blanc
nazywany jest najwyzszym
wzniesieniem Hana z pewna
doza przesady. Od patacu na
sam szczyt to tylko 1 godzina
spaceru. Tuz obok wiezy wido-
kowej (158 schoddw) znajduje
sie ognisko z krytg wiata i kasg
biletowa, w ktérej mozna naby¢
pamiatki.

Po drugiej stronie szczy-
tu Velky Kosif znajduje sie
uzdrowisko Slatinice. W Galerii
Zdenéka Buriana, stynnego

czeskiego ilustratora i artysty,
moza obejrze¢ obrazki z ksigzek
Karla Maya czy Jacka Londona.
Oczywiscie niezbedne jest
skorzystanie z ustug wellness
w stylowym pensjonacie
Majorka.

Nastepnego dnia mozna sie
wybra¢ na farme Bélecky Mlyn,
popularne miejsce wycieczek
dla catej rodziny. Oferta jest
bogata - naprz. najlepsze mieso
z tutejszych pastwisk, domowy
chleb i miéd zbierany przez
pszczoty w okolicznych lasach i
na tagkach.m



no

i fajnie z rodzing

en region jest idealny dla

poznania zycia na wsi i
smaku domowych produktow
wytwarzanych z mitoscig. Wy-
poczynek nad wodg, turystyka i
letnie imprezy na zamku!

Z wiezy ratuszowej w Prosté-
jové widac cate miasto i okolice
jak na dtoni. Zaledwie kilka
krokéw od ratusza, na ulicy
Kravarova, czeka Swiat wirtua-
Inej rzeczywistosci, w ktérym
mozna przeobrazic sie w kapita-
na pirackiego statku, dzielnego
rycerza Jedi, profesjonalnego
sportowca czy nawet kowboja.
Nastepnie czas na relaks w Pro-
stéjovskim Aquaparku Koupel-
ky. Mniejsze kapielisko znajduje
sie w bliskich Otaslavicach, a
troche dalej znajduje sie kapie-
lisko naturalne w Laskovie lub
zapora Plumlov.

Wokét zapory w Plumlovie

jest do wyboru kilka hoteli

i p6l namiotowych. W kem-
pingu Zralok, nad brzegiem
stawu (Podhradsky rybnik)
mozna wypozyczy¢ kajaki, ktére
zabiorg wszystkich chetnych na
przeciwlegty brzeg - do zamku
Plumlov. Zamek moze sprawia

troche dziwne wrazenie, jakby
byt niedokorczony. Owczesnym
wiascicielom majatku, rodzinie
Lichtensteinéw, zabrakto pie-
niedzy i z planowanych czterech
skrzydet wybudowano tylko
jedno. Zamek nie dysponuje
klasyczna ekspozycja zamkowa,
ale polecana jest trasa ,Bajkowe
Piwnice” z ciekawymi opowies-
ciami i mitami. Szczegdlnie
latem zamek i jego dziedziniec
ozywaja koncertami, jarmarka-
mi, przez weekendy imprezami
szermierczymi i warsztatami dla
catej rodziny.

Wybierzcie sie na wycieczke
rowerowa z Plumlova do
miejscowosci Repechy z wiezg
widokowa Kopaninka. Rowery

elektryczne mozna wypozyczy¢
bezposrednio w Plumlovie, w
hotelu Zlechov lub w kempingu
Zralok. Z Prostéjova mozna
réwniez dojechac rowerem do
gospodarstwa rolnego - Zlata
farma. Nawet mniejsze dzieci
z tatwosciag poradza sobie na
trasie o dtugosci 10 km. Podczas
gdy rodzice odpoczywaja w pr-
zyjemnej kawiarni lub na letnim
tarasie, dzieci moga sprébowac
karmienia kdz, pojezdzi¢ na
koniu, popatrze¢ na miejscowe
krowy i pobawic sie na placu
zabaw. Czekajg na nich takze
smakotyki miejscowej produkgiji.
Gdzie zabra¢ dzieci na
spokojny spacer? Swietna jest
Sciezka dydaktyczna Hloucela
o dtugosci 4 km na pétnocnych
obrzezach Prostéjova. Mniej
wiecej w potowie trasy zrébcie
sobie przerwe na poczestunek
k z grilla lub matg przekaske w
Obcerstveni U Mafiki. m

hit na

drodze pelnej przygod

pedZcie z dzie¢mi bajkowy

dziert na zamku, dajcie sie
wciqgnqc w podréz w kosmos,
wecielcie sie w role rajdowca
samochodowego na wspaniatej
rodzinnej wycieczce w Sternberku!

Zamek we Sternberku oferu-
je specjalne kostiumowane tra-
sy zwiedzania, projekcje filmow
i bajek w parku zamkowym,
tematyczne programy teatralne
lub kreatywne warsztaty.

Na rynku mozna odwiedzi¢
nowoczesny zabawny park
Ecce Homo w klasztorze
Sternberk. Czeka na Was atmo-
sfera stynnego europejskiego
wyscigu samochodowego, na
profesjonalnym symulatorze sp-
rébujcie pokonac siedmiokrot-
nego mistrza Europy, naprawi¢

samochdd lub zmienic koto w
mgnieniu oka!

A moze chielibyscie zagrac
kosmiczna gre, zrobi¢ zdjecia
teleskopem Hubble‘a i dowied-
ziec¢ sie o0 procesie powstawania
wszechs$wiata? Ekspozycja
czasu opowiada 14-miliardowa
historie, ktora zaczeta sie od
Wielkiego Wybuchu. Znajdzie-
cie tu unikalne eksponaty z po-
nad 20 muzedéw z RCz i catego
$wiata, modele 3D oraz bogata
oferte gier interaktywnych.

Po spacerze ulicami miasta
mozna odswiezyc sie w miej-
skim basenie. Alternatywa jest
letni basen w miejscowosci
Bélkovice-Last‘any lub kryty
basen z atrakcjami, saunami i
jacuzzi w Centrum Zdrowia
Bohunovice. Zaledwie 3 km od
Sternberka znajduje sie natura-
Ine kapielisko w miejscowosci
Dolni Zleb, a nieco dalej na

poétnoc mozna wykapac sie w
jeziorze koto Dalova.

Zanim wyruszycie z Stern-
berka na kolejna przygode,
zabierzcie dzieci na spacer po
nietrudnej $ciezce dydak-

tycznej Prababa, ktéra pro-
wadzi przez las nad miastem.
Na 9 przystankach zapoznacie
sie z zyciem w lesie oraz lokalne
mity i legendy.

Na pewno warto przeje-
chac sie po Sciezce rowerowej
Hvézdna (18 km) do Otomunca
lub pod gére do zrédta wody
mineralnej Tésikovska kyselka.
Stad to juz blisko do komplek-
su sportowego i strzeleckiego
Jivova. Czeka tu nie tylko
wys$mienita kuchnia. Dorodli
moga sprébowac strzelania z
instruktorem, a dzieci bedg sie
$wietnie bawi¢ na wielofunk-
cyjnym placu zabaw. Stacja
tadowania roweréw elektrycz-
nych réwniez bedzie przydatna.
Kompleks oferuje nowoczesny
apartament, wieczorem przy
ognisku mozna cieszy¢ sie
czasem spedzonym na tonie
natury.m



peiny wrazen

istoryczne centrum miasta

wpisane na Liste Swiatowe-
go Dziedzictwa UNESCO, roman-
tyczne uliczki, kwitngce parki
i ogrody, wiele rozrywek oraz
wySmienita kuchnia. Nieprzy-
padkowo Otomuniec nazywany
jest,,Matq Pragq”.

Otomuniec oferuje wiele
sposobdéw zapoznania sie z
jego czarem. Mozna stac sie
detektywem podczas specjalnej
gry dla dzieci - Zwiedzanie z
kotka Ola. Wystarczy odebrac
mape w Punkcie Informacji
Turystycznej w ratuszu. Jak
czut sie maty Mozart w czasie
kwarantanny, kiedy przebywat z
rodzing w Otomuricu? To dzieki
aplikacji Ukryte opowiesci
mozna podazac sladami sty-

nnego kompozytora! W sezonie
letnim w kazdy czwartek przez
miasto regularnie przejezdza
pociag turystyczny. Mozna tez
wsigs¢ na statek - Ololod Marie
Terezie, gdzie podczas godzi-
nowego rejsu po rzece Morawie
sam kapitan opowiada te naj-
ciekawsze historie Otfomunca.

Z wiezy widokowej kosciota
$w. Maurycego lub ratusza w
Otomunicu mozna podziwiac
miasto z lotu ptaka.

A moze by tak wspodlnie
odkrywac nie tylko historie
miasta, ale i catego Swiata?

W interaktywnym muzeum
nauki w Twierdzy Wiedzy
(Pevnost Poznani) mozna wejs¢
do wnetrza ludzkiego mézgu,
przeniesc¢ sie w kosmos lub

doswiadczy¢ na wiasnej skorze
treningu astronautéw. Po
wszystkich wystawach moze
zwiedzajacych oprowadzi¢ ko-
miksowa druzyna zwierzecych
superbohateréw - Strazakéw
Wiedzy.

Chtopcy w kazdym wieku
nie powinni przegapi¢ Areny
Weteranow z jej naprawde
wyjatkowa kolekcja 160
zabytkowych samochodéw
i motocykli. Kawatek dzikiej
przyrody w samym sercu miasta
oferuje interaktywna ekspo-
zycja przyrodnicza Muzeum
Przyrodniczego w Otomuncu.

Aquapark Olomouc oferuje
zabawe na zjezdzalniach wod-
nych, dlizgawkach i w labiryncie
linowym 3D. Rodzice zapewne
docenia relaks w basenie z ma-
sazami, jacuzzi, fazni parowej
lub saunie.

Jak uciec z zamknietego
pokoju? Nie, rozwigzaniem
nie jest wyskakiwanie z okna,
ale wspdlna komunikacja.
Sprébujcie wspdlnie rozwigzac
zagadki i problemy logiczne,
aby znalez¢ klucz do wolnosci.
Zostancie Mistrzami Ucieczki,
ucieknijcie z wiezienia Lafayette
lub zamiencie sie w piratéw.

Stad to juz tylko krok do
wirtualnej rzeczywistosci. Klasy-
czne strzelanki, symulatory, gry
waleczne, logiczne i ruchowe
wprowadzaja nowy rozmiar
zabawy dla mfodszych i stars-
zych. Dwa kompletne zestawy
i kilkadziesiat gier czekajag w
dwdch lokalizacjach w centrum
miasta - Laser mania i BEST

centrum sportowe.

A teraz co$ dla twardzieli,
ktérzy sa na tyle odwazni, by
sprébowac uratowac $wiat
przed krwiozerczymi zombie
lub znalez¢ sie w miejscu
inspirowanym stynnymi
horrorami. W Straszliwym
Domu mozna mie¢ wptyw na
fabute. Dzieci w wieku od 9
lat powinny by¢ w stanie grac
bez zadnych trwatych skutkéw
psychicznych.

Stanac twarza w twarz z
wilkiem? W ZOO na Swietym

Kopecku koto Otomunca!
Bezpiecznym pociggiem mozna
wjechac¢ do duzego wybiegu

z oSmioma wilkami. Zoo w
Otomuncu stopniowo zmienia
sie w safari z coraz bardziej
atrakcyjnymi wybiegami symu-
lujacymi naturalne srodowisko
dzikich zwierzat na wszystkich
kontynentach swiata. Po Eurazji
i Afryce zostata niedawno ot-
warta Ameryka wraz z pierws-
zym w RCz safari z wilkami.
Do unikatéw nalezy réwniez
wybieg dla makakéw lub



zaciemniony pawilon dla nieto-
perzy, gdzie nocne stworzenia
lataja tuz nad gtowa. Podczas
spaceru wsréd 350 gatunkéw
zwierzat warto zatrzymac sie w
centrum linowym dla dzieci
Lanacek oraz wejs¢ na wieze
widokowa, ktérej nie ma zadne
inne zoo w RCz.

W osdrodku narciarskim
Hlubo¢ky (12 km od ZOO)
skorzystajcie z adrenalinowej
jazdy na torze bobslejowym
- ponad kilometr zjazdu, 17
zakretéw i 2 zakrety 360°. Sami
mozecie kontrolowa¢ predkos¢
i styl jazdy dzieki hamulcowi
recznemu i pochyleniu na
zakretach. Miodsze dzieci
moga pojezdzi¢ na dwuoso-
bowym bobsleju, a wieksze
moga zjezdzac samodzielnie.
Niedaleko ( 8 km) znajduje sie
kolejny tor bobslejowy. Ale
Resort Hruba Voda oferuje o
wiele wiecej - 13-metrowa Kam-
zik Trail, disc golf, tucznictwo,
wypozyczalnie roweréw lub
e-rowerdw, przejazdzki na ko-
niach i kucykach. Zatrzymajcie
sie w komfortowym Wellness

Hotelu Hluboky dvir lub w
nowoczesnych rodzinnych
domkach apartamentowych,
wieczorem zrelaksujcie sie w
Swiecie wellness i sauny.

W drodze powrotnej do
Otomurica zatrzymajcie sie
w kompleksie jezdzieckim

Hostindv Dal w miejscowosci
Trsice, gdzie zapoznacie sie ze
szlachetnymi konmi wegierskiej
rasy Kisberi. Na miejscu mozna
przenocowac w rodzinnym
pensjonacie z widokiem na
ujezdzalnie. Na pewno stysze-
liscie o Annie Frank. Chtopiec

o podobnym losie ukrywat sie
w czasie |l wojny $wiatowej w
okolicznych lasach. Podobnie
jak Anna, zapisat swojg historie
w pamigtniku. Niestety, Otto
Wolf nie dozyt korica wojny.
Na jego cze$¢ wybudowano
pomnik w lesie, kilka minut spa-
ceru od areatu jezdzieckiego.
Zaledwie 8 km od Otomunica,
w miejscowosci Horka nad
Moravou, znajduje sie brama do
Chronionego Obszaru Krajobra-
zowego Litovelské Pomoravi.

W unikalnej galerii w przyrod-

zie mozna wejs¢ do Rajskiego
ogrédu czy Stonecznej goéry
marzen. W Punkcie Informacji
Turystycznej (przy Centrum
Dziatan Ekologicznych Sluna-
kov) mozna otrzymac klucze
do zabezpieczonych wystaw,
zarezerwowac wycieczke z
przewodnikiem lub zatozy¢
torbe odkrywcy i wyruszy¢ do
okolicznej przyrody. Droga
powrotna do Otomurica moze
by¢ inna. IN LIFE przywiezie

Wam pontony czy kajaki i
bedziecie mogli sptynac naj-
piekniejszym odcinkiem rzeki
Moravy.n



rowerach

ybierzcie sie w podréz po

regionie, gdzie powstata
najgtebsza przepasc na swiecie i
gdzie nad rozlegtq okolicg géruje
jeden z najrozleglejszych sred-
niowiecznych zamkéw w Europie
Srodkowej.

Jedna z najlepszych sciezek
rowerowych na catych Mo-
rawach jest $ciezka Becva.
Prowadzi z Tovacova, przez Hra-
drodze do Lipnika nad Be¢vou
znajduje sie staw Jadran -
popularne miejsce do kapieli w
przyrodzie. Stad to tylko 5 km
do parku zamkowego w Ve-
seli¢ku, ktory jest doskonatym
miejscem na piknik. Nastepnie
droga prowadzi pod gére do
zamku Helfstyn.

Co roku pod koniec sierpnia
do Helfstyna zjezdzajg kowale
z catego Swiata, aby zaprezen-
towac swoje umiejetnosci na
miedzynarodowej imprezie
HEFAISTON. Ruiny zamku i
wystawy kowalskie mozna
obejrze¢ podczas regularnych
wycieczek z przewodnikiem lub
samodzielnie. Ze szklanego da-
chu roztacza sie niepowtarzalny
widok nie tylko na sam zamek,
ale i na okolice.

Tuz obok zamku czeka za-
bawa i przygoda w labiryncie
linowym. Najwiekszym wyzwa-

niem jest olbrzymia hustawka,
tzw. Big Swing. Razem z dzie¢mi
pokonujecie przeszkody w nis-
kim parku linowym, wysokim
labiryncie linowym lub na torze
przygodowym na wysokosci
do8m.

Do miasta Hranice mozna
dojecha¢ na rowerze lub z
wsigs¢ (wraz z rowerami) do
pociagu i zostawic je bezpiecz-
nie w samoobstugowej prze-
chowalni roweréw Biketower.
Sciezka dydaktyczna prowadzi
w kierunku najgtebszej na swie-
cie zalanej przepasci - Przepas-
ci Hranickiej. Dzieki wirtualnej
rzeczywistosci i okularom 3D
mozna zajrze¢ wprost do jej
gtebi w centrum informacyjnym

w budynku dworca kolejowego
Teplice nad Bec¢vou, w poblizu
promenady uzdrowiskowej.

W uzdrowisku skosztujcie
leczniczej wody mineralnej

i zajrzyjcie do ZbraSovskiej
jaskini aragonitowej - najcie-
plejszej w RCz.

Aby zobaczy¢ wiatraki, nie
trzeba jechac az do Holandii,
wystarczy przejecha¢ 10 km do
miejscowosci Partutovice. Mtyn
mozna odwiedzi¢ po wczes-
niejszym uzgodnieniu (+420
581625 293).m

w zylach rozrywka

kolice Tovacova sq znane z

jezior i stawdw. A skqd jest
najlepszy widok? Z wiezy zam-
kowej o wysokosci 96 m!

Wedtug legendy, patac Tova-
cov zostat zatozony w XI wieku
jako schronienie dla mysliwych,
a jego renesansowa przebudo-
wa rozpoczeta sie w XIV wieku.
Zapoznaijcie sie z tajemnicza
legenda o Czarnej Pani, ktora
od czasu do czasu pojawia sie
w tzw. Czarnym Ogrodzie - to
dawny cmentarz zamkowy,
gdzie na gtebokosci okoto 8
metréw znajduje sie nie zbada-
na jeszcze krypta. Czarna Dama
to podobno Dona Maxmiliana
Manriquez de Lara, zona bytego
pana zamku, Wratystawa z
Pernsztejna, ktora przywiozta ze
soba do Czech rzezbe Jezuska
(Prazské Jezulatko). Zwiedzanie
patacu mozliwe jest z przewod-
nikiem, na wieze widokowa
mozna wejs¢ samodzielnie.
Sciezke edukacyjna Sla-
dami bitwy pod Tovacovem
1866 z 7 przystankami mozna

pokonac nawet z wozkiem (po-
czatek trasy - przy zamku). Trasa
pétnocna w kierunku Vérovan
prowadzi do miejsc, w ktérych
rozegraty sie najciezsze bitwy
wojny prusko-austriackiej. Dwa
przystanki w Tovacovie odnosza
sie do walk w samym miescie.

Lato jest idealna pora roku
dla kapieli w jeziorach i sta-
wach. Tovacov nie jest wyjatki-
em, lecz uwaga! W wiekszosci
zbiornikéw wodnych nie wolno
sie kapac, poniewaz stuzg one
jako zrédto wody pitnej lub
nadal wydobywa sie w nich
zwir. Tylko w jeziorze Annin
mozna sie kapac bez obaw i
grozby kary.

Odwazycie sie zej$¢ do
Piwnicy Grozy? Sala tortur w
muzeum w Kojetinie zaprasza.
Celem nie jest jednak $mierte-
Ine przerazenie, ale przyjemna
i lekko mrozaca krew w zytach
rozrywka.

Przez Tovacov przebiegaja 2
wazne szlaki rowerowe - Trasa
Morawska do Otomurica lub
Sciezka rowerowa Becva przez
Prerov, obok zamku Helfstyn do
Hranic.m



Polecane imprezy

LIPIEC

Bezdékovsky levandulovy festival www.levandulovystatek.cz (Festiwal lawendy)

JOSEFKOL www.historickekocary.cz (Spotkanie kotodziejow)

Kostymované prohlidky zamku Cechy pod Kositem www.zamekcechy.cz (Zwiedzanie w kostiumach)
Hravy den pro déti na zamku Cechy pod Kositem www.zamekcechy.cz (Dzier petny zabaw dla dzieci)
Vikend s princeznou Sahrazad na hradé Bouzov www.hrad-bouzov.cz (Weekend z krélewna Shaharazada)
Historicky den na hradé Sternberk www.hrad-sternberk.cz (Dzien historyczny)

Vecerni kostymované prohlidky na hradé Sternberk www.hrad-sternberk.cz (Wieczorne zwiedzanie

w kostiumach)

SIERPIEN

Sermitsky vikend na zamku Plumlov www.plumlov-zamek.cz (Weekend szermierczy)

Kostymované prohlidky zamku Cechy pod Kositem www.zamekcechy.cz (Zwiedzanie w kostiumach)
Hravy den pro déti na zamku Cechy pod Kositem www.zamekcechy.cz (Dzierh petny zabaw dla dzieci)
Bouzovsky mumraj www.hrad-bouzov.cz

HEFAISTON www.helfstyn.cz (Miedzynarodowe spotkanie kowali)

GRUDZIEN

Adventni trhy Olomouc www.vanocniolomouc.cz (Jarmark swiateczny)
Vecerni vanoc¢ni prohlidky ZOO Olomouc www.zoo-olomouc.cz (Wieczorne $wiateczne zwiedzanie)

Zwiedzanie w kostiumach
Cechy pod Kositem Weekend szermierki na zamku Plumlov

Morgan’s Restaurant Olomouc

Polecane restauracje

GDZIE ZJESC GDZIE SKOSZTOWAC REGIONALNYCH PRO-
Eatery & Bakery Long Story Short, Olomouc DUKTOW

Morgan'’s restaurant, Olomouc Levandulové bistro Olomouc, Usov (Bistro lawendowe)
Pivovar TVARG, Velkd Bystrice (Browar) Zlata farma, Stétovice-Vrbdtky

Sportovni areal Sobdcov (Resort sportu i wypoczynku) Tvartizkova cukrarna, Lostice (Cukiernia serkow
Bélecky Mlyn, Zdétin-Pteni ofomunieckich)

Sportovné stielecky areal Jivovd Cokoladovna Troubelice (Czekoladziarnia)

Vila Haj, Trestina

Vila Haj, Trestina Eatery & Bakery, Olomouc
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